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1. PREZENTARE. COMPETENTE GENERALE
PREZENTARE

Programa pentru examenul de definitivare in invatamant reprezintd documentul curricular si normativ
de baza in temeiul cdruia vor fi structurate si asigurate atat orientarea generald in domeniul cunoasterii stiintifice si
didactic/metodice a domeniului de referinta, cat si parcurgerea, prin studiu sistematic, a unei tematici adaptate
nivelului profesional al cadrului didactic, relevante, moderne si cu o sensibild deschidere interdisciplinara.

Programa este conceputd ca baza necesara si utila atat pentru perfectionarea continua, cat si pentru
testarea/evaluarea conceptiei, cunoasterii, intelegerii si interpretarii principalelor roluri profesionale ale functiei din
perspectiva nivelurilor carierei didactice. Acestea se vor corela cu normativitatea psihopedagogica pe baza careia
sunt proiectate, aplicate si inovate structurile si
unitatile de competente - cunostintele, abilitatile, valorile si atitudinile corespunzatoare standardelor si statutului
asumat/jucat de cadrul didactic in unitatile de invatdmant preuniversitar din Romania.

In cadrul acestei programe, de importantd majori sunt acele componente care vor valoriza rolul
constructiv, coparticipativ al cadrului didactic in calitatea sa de actor cu statut de educator,
de purtator al mesajelor stiintei devenite disciplind de invatamant, de reprezentant al comunitatii profesorilor de
specialitate institutia scolard si substanta competentelor dobandite de acesta, in concordantd cu motivatia
profesionald, cu o serie de roluri specifice. De exemplu, pentru dimensiunea didacticd, mentiondm rolurile:
evaluator intern si extern, consilier in procesul de invatare si, mai ales, in depasirea dificultatilor in invatare,
mediator didactic in procesul de adecvare a logicii domeniului de specialitate la psihologia invatarii, predarii,
evaluarii etc.

Au fost urmarite formarea §i structurarea competentelor pentru profesia de cadru didactic, cu aplicare la
predarea disciplinelor de specialitate din aria curriculara tehnologii. Pe langa competentele specifice, in specialitate,
sunt vizate competentele pentru indeplinirea eficienta a unui rol social precum si competentele metodice.

Tematica programei reflecta ponderile:
- continuturilor destinate pentru formarea competentelor stiintifice (aprox.. 60%);
- continuturilor destinate formarii competentelor didactice, incorporand metodica i aplicatiile scolare ale
domeniului (aprox. 30%);
- continuturilor altor tipuri de competente necesare cadrelor didactice - competente cheie (aprox. 10%).

in elaborarea programelor au fost aplicate criterii de selectare a continuturilor, precum: relevanta
continuturilor pentru dezvoltarea competentelor cadrelor didactice, utilitatea explicita a continuturilor pentru
activitatea didacticd, adaptabilitatea la contexte profesionale, socioculturale, sociale, economice si tehnologice in
schimbare/in evolutie, integralitatea si coerenta viziunii asupra cunoasterii de specialitate, abordate in relatie cu
didactica domeniului de specialitate, actualitatea stiintifica, in raport cu schimbarile/ inovatiile la nivel conceptual,
metodologic si aplicativ si asigurarea calitatii in educatie.

COMPETENTE GENERALE

Proiectarea activitatii didactice

Conducerea i monitorizarea procesului de invatare
Evaluarea activitatilor educationale

Utilizarea tehnologiilor digitale

Cunoasterea, consilierea si tratarea diferentiata a elevilor
Managementul clasei de elevi.

2. TEMATICA DE SPECIALITATE. COMPETENTE SPECIFICE
TEMATICA DE SPECIALITATE

1. Notiuni de baza despre tehnica poligrafica
1.1. Definirea notiunilor de: poligrafie, forme de tipar, elemente tiparitoare si netiparitoare, tiparitura.
1.2. Genuri de tipar, caracteristicile lor tehnico-economice si sfera lor de intrebuintare.
1.3. Procesele tehnologice din industria poligrafica, de pregatire a formei, de imprimare si de finisare.
2. Managementul culorii



2.1. Notiuni generale de teoria culorilor:
2.1.1.  Compozitia cromaticd a luminii albe.
2.1.2. Perceperea culorilor.
2.1.3. Culoarea corpurilor. Caracteristicile culorilor
2.1.4. Sinteza culorilor.
2.1.5. Reprezentarea culorilor.
2.1.6. Masurarea culorii : standarde pentru masurarea culorilor/sisteme de culoare de referintd, parametrii
de culoare, unitati de masura pentru culoare, instrumente de masura a culorii (densitometre, colorimetre,
spectrofotometre).
2.2. Reproducerea culorilor prin tiparul policrom
2.2.1. Reproducerea tricroma.
2.2.2. Tiparul de negru.
2.2.3. Reproductibilitatea originalelor policrome.
2.2.4. Defectele selectiilor de culoare.
2.3. Selectia si corectia digitala a culorilor
2.3.1.Sisteme digitale de culoare : profile de culoare, conversii intre profile.
2.3.2.Controlul software al culorii (limite de culoare, tolerante).
3. Operatia de montaj
3.1. Materiale si echipamente manuale si automatizate specifice montajului.
3.2. Formate tipografice.
3.3. Executarea schitei de montaj.
3.4. Executarea montajului.
3.5. Procese automatizate, aplicatii software si elemente specifice folosite pentru realizare a montajelor
tipografice;
3.6. Procesul descompunerii culorilor pe filme de separatie, dispozitive manuale si automatizate folosite
in separatia pe film (Reprocamere, Imagesettere).
3.7. Tipuri de filme tipografice si aplicatiile specifice de montaj.
3.8. Verificarea filmelor de separatie; Instrumente de masura (densitometre etc) si proceduri de verificare;
4. Procese de copiere pe suprafete metalice
4.1. Straturi de copiere
4.1.1. Mecanismul tanarii sub actiunii luminii.
4.1.2. Principalele straturi de copiere
4.2. Metale folosite pentru pregatirea formelor.
4.2.1. Placi pentru tiparul plan.
4.2.2. Pregitirea suprafetelor metalice in vederea depunerii stratului fotosensibil.
4.3. Depunerea stratului fotosensibil pe placa metalica
4.4. Executarea operatiei de copiere
4.5. Placi presensibilizate
4.6. Fotopolimeri
4.7. Procese automatizate folosite pentru realizarea directd a formei de tipar - platesettere. Tehnologia CtP
(computer-to-plate). Tipuri de dispozitive CtP folosite in prezent, placi etc.
4.8. Verificarea si masurarea calitatii placilor realizate prin sisteme CtP. Instrumente de masura. Proceduri
specifice de corectie a defectelor.
4.9. Alte procese de realizare directd a formei de tipar (computer-to-press etc).
5.  Procedee de tipar
5.1. Imprimarea offset
5.2. Flexografie
5.3. Serigrafie
5.4. Tiparul adanc/tampografia
5.5. Imprimare digitald /Computer to press

COMPETENTE SPECIFICE

e Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice de specialitate si metodice pentru
disciplinele/modulele de specialitate;
e Realizarea de conexiuni intre continuturile disciplinelor/modulelor de specialitate si problemele de invatare



specifice domeniului de pregétire;
e Realizarea corelatiilor intra, inter si pluridisciplinare a continuturilor;
Operarea cu standardele de pregatire profesionala si programele scolare pentru proiectarea unui demers
didactic adaptat nivelului de invatamant, calificarii si specificului clasei,
Utilizarea tehnologiilor informationale in demersul didactic;
Aplicarea adecvati a principiilor si metodelor specifice didacticii disciplinelor/ modulelor tehnologice;
Elaborarea, selectarea si aplicarea unor metode de evaluare adecvate obiectivelor sau competentelor vizate;
Comunicarea eficienta cu partenerii in activitatea educationald;
Aplicarea unor forme de management al clasei in functie de activitatea de invatare proiectata;
Transmiterea, in functie de particularitatile de varsta ale elevilor, a continuturilor astfel incat sa dezvolte
structuri operatorii, afective si atitudinale;
Dezvoltarea competentele civice si interpersonale ale elevilor si conduita antreprenoriald a acestora;
e Stimularea potentialului fiecarui elev si dezvoltarea creativitatii.

3. TEMATICA DIDACTICA A DISCIPLINEI

1. Locul si rolul disciplinelor/modulelor de specialitate in invatimantul preuniversitar. Construirea
demersurilor didactice pentru realizarea unui invatamant centrat pe elev.
2. Curriculumul gcolar:
a) elemente componente (curriculum national, planuri-cadru, arii curriculare, trunchi comun, discipline,
module);
b) documente curriculare (standarde de pregatire profesionald, planuri-cadru si planuri de invatamant,
programe scolare, manuale gcolare, auxiliare curriculare);
c¢) obiectivele predarii — invatarii — evaluarii la disciplinele/modulele din aria curriculard “Tehnologii”.
Competente generale, competente specifice, unitati de competenta si competente.
d) proiectarea curriculumului 1n  dezvoltare locald sau la decizia scolii de tipul:
aprofundare/extindere/optional ca disciplinad noud;
3. Operationalizarea obiectivelor didactice: proceduri de operationalizare si exemple.
4. Relatia intre competente si continuturi de instruire.
5. Metode si procedee de predare-invatare:
a) clasificarea si caracteristicile principalelor grupe de metode de invatamant;
b) exemplificari de aplicare a unor metode specifice disciplinelor/modulelor de specialitate;
¢) utilizarea metodelor de predare active — participative, centrate pe elev/tehnicilor de invatare prin
cooperare: metoda proiectului; studiul de caz; jocul de rol; brainstorming-ul; lucrul in echipd; problematizarea;
d) utilizarea tehnologiilor informatice si de comunicare in procesul didactic; exemplificari;
6. Mijloacele de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare:
a) functiile didactice ale mijloacelor de invatamant;
b) tipuri de mijloace de invatamant si caracteristicile lor; exemplificari.
7. Medii de instruire reale si virtuale: cabinete, laboratoare, ateliere, complexe multimedia, sali de clasa,
targuri si expozitii, agenti economici (descriere si conditii de utilizare);
8. Forme de organizare a activitatii didactice: lectia si variantele de lectii; alte forme de organizare
(cercurile de elevi, consultatiile, vizitele si excursiile etc.).
9. Evaluarea rezultatelor scolare in concordanta cu obiectivele curriculare si criteriile de performanta din
standardele de pregétire profesional;
a) evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatdmant: definire, functii;
b) metode si tehnici de evaluare;
¢) erori in evaluare si modalitati de minimizare a lor;
d) construirea instrumentelor de evaluare (teste, chestionare, fise etc.);
e) calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate;
f) tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare, reguli de
proiectare, modalitdti de corectare si notare.
10. Proiectarea demersului didactic: planificare calendaristica, proiectarea unitatii de Tnvatare, proiectarea
lectiei (pentru diferite tipuri de lectii).
11. Modalitati de adaptare a procesului instructiv-educativ in vederea integrarii elevilor cu cerinte
educationale speciale (CES).



12. Pregitirea profesorului pentru activitatea didacticd (profesionald de specialitate, psihopedagogica si

metodica).

TEMATICA DE SPECIALITATE

1. Helmuth Kipphan
2. Biris V.
3. Meret S. M, Meret E.,

Foias P., Barbulescu P.
Nestor M. N., Radu C.

5. Nita -

Schleien E.,
Vasilache N.
6. Pavel E., Albaiu S.
7. Stas M., Ciobanu A.
8. sksksk
9. sksksk
13.
14. ok
18. Manualele scolare in vigoare

4. BIBLIOGRAFIE

Handbook of Print Media
Tehnoredactare

Masini si utilaje din industria
poligrafica

Manualul legatorului

Tehnologie Poligrafica

Utilajul si tehnologia poligrafica
Tehnoredactare computerizata
Colectia revistei Tehnica in tipografie

Colectia revistei Lumea tiparului

Colectia Revista tipografilor
Colectia revistei Print&Publishing

Computer to plate
Colectia Print Magazin

Electronic Publishing

Computer to press

Standarde, norme tehnice, reguli de
culegere

Colectia STAS — informare-
documentare, editura si poligrafie

TEMATICA DE DIDACTICA A DISCIPLINEI

1. Adascalitei, A.,

2. Cerghit, I.,
Carcea .M.,
4. Cucos, C.,
5. Cristea, S. (coord)
6. Cretu, C.,
7. lIonescu, M., Radu, I,
8. lJinga, ., Negret, I,
9. lJinga, L., Istrate, E.

Editura Springer, 2001
Editura AXY IMPEX, Bucuresti, 2003
Editura Didactica si Pedagogica, 1980

Editura Didactica si Pedagogica, 1970
Editura Didactica si Pedagogica, 1978

Editura Didactica si Pedagogica, 1978
Editura Militara, Bucuresti, 1995

Centrul de Productie si Cercetari
Poligrafice SERTI, Bucuresti 1990-
1999

Centrul de Productie si Cercetari
Poligrafice SERTI, Bucuresti 1990-
1999

Editura CIVIO - Reviste specializate,
Bucuresti, 2002 - 2003

Editura Print&Publishing, Bucuresti,
1998-2002

Editura Zoomsoft, Bucuresti, 1999
Editura Print Magazin, Bucuresti,
2009-2010

Editura Libipress, Bucuresti, 1998
Heidelberg,1999

Institutul Roman de Standardizare si
Regia Autonoma MO, Bucuresti, 1996
Editura Tehnica, Bucuresti, 1974

Instruire asistata de calculator, Editura ,,Polirom”, Iasi, 2007

Metode de invatamant, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1997

Consultanta si consiliere educationald, Editura Didactica si Pedagogica,

Bucuresti, 2005

Pedagogie, Editura ,,Polirom”, Iasi, 1996

Curriculum pedagogic, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2006

Curriculum diferentiat si personalizat, Editura ,,Polirom”, Iagi, 1998

Didactica moderna, Editura ,,Dacia”, Cluj-Napoca, 1995
fnvé‘;area eficienta, EDITIS, Bucuresti, 1994
Instruirea si evaluarea asistata de calculator, Editura ,,ALL”, Bucuresti, 2006



10.
11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.

18.
19.

20.

22.
23.
24.

25.
26.

Joita, E.,
Lisievici P.
Manolescu, M.,
Neacsu, 1.,

Nicola .,

Nituca, C., Stanciu, L.,
Negret, L.,

Onu, P., Luca, C.,

Onu, P., Luca, C.,
Oprea C.L.

Petty G.

Radu, I., T.,
Toma, S.,
Tomsa, G.,

skekok

kekok

Eficienta instruirii, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1998

Evaluarea in invatamant. Teorie, practicd, instrumente. Editura ,,Aramis”,
Bucuresti, 2002
Evaluarea scolara, Editura ,,Meteor”, Bucuresti, 2006

Instruire si invatare, editia a Il-a, revizuitd, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1999
Tratat de pedagogie, EDP, Bucuresti, 1996

Didactica disciplinelor tehnice, Editura ,,Performantica”, 2006
Didactica Nova, Editura ,,Aramis”, Bucuresti, 2004

Introducere in didactica specialitatii — discipline tehnice si tehnologice, Editura
,,Polirom”, lasi, 2004

Didactica specialitatii, Editura ,,Gh. Asachi”, Iasi, 2002

Strategii didactice interactive, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2006

Profesorul azi. Metode moderne de predare. Editura ,Atelier Didactic”,
Bucuresti, 2007
Evaluarea in procesul didactic, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2000

Profesorul factor de decizie, Editura ,,Tehnica”, Bucuresti, 1999

Orientarea si dezvoltarea carierei la elevi, Casa de editura si presd ,,Viata
Romaneasca”, Bucuresti, 1999

Curriculum national aprobat , www.edu.ro

Ghiduri metodologice pentru aplicarea programelor scolare pentru aria
curriculard ,,Tehnologii”.



