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A. Nota de prezentare

Prezenta programa se adreseazd profesorilor care sustin examenul national de definitivare in
invatamantul preuniversitar in specializarea Sociologie. Continutul si structura programei sunt elaborate in asa
fel incat sd raspunda schimbarilor impuse de abordarea curriculard sistemica in realizarea procesului
educational.

Absolventii facultatilor de profil si profesorii care sustin examenul la disciplina Sociologie pot preda in
invatamantul preuniversitar discipline socio-umane, in conformitate cu prevederile legale in vigoare.

Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programd operationalizeaza profilul absolventului de
invatimant superior, urmarind:

e cunoasterea continuturilor fundamentale si a principalelor tendinte in evolutia disciplinei Sociologie,
precum si a metodicii disciplinei;

e probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor didactice;

e demonstrarea abilitdtilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational.

B. Competente ale profesorului de discipline socio-umane

Programa vizeaza anumite competente ale profesorului de discipline socio-umane, competente pe care
acesta trebuie sa si le dezvolte si si le probeze pe parcursul desfasurarii activitatii didactice. Intr-o formulare
sinteticd, aceste competente sunt:

- utilizarea cunostintelor de specialitate, a achizitiilor din domeniul didacticii disciplinei in proiectarea,
realizarea si evaluarea activitatilor didactice;

- utilizarea principalelor documente scolare reglatoare: planuri-cadru, programe scolare, programe pentru
examene nationale;

- proiectarea unor activitati didactice bazate pe metode interactive pentru formarea competentelor specifice
domeniului;

- utilizarea unor strategii didactice care incurajeaza dezvoltarea gandirii critice a elevului, rezolvarea de
probleme si utilizarea noilor tehnologii;

- proiectarea si realizarea dezvoltarilor curriculare intra- si interdisciplinare;

- adecvarea demersurilor didactice la particularitatile de varsta ale colectivului de elevi;

- construirea un climat educativ stimulativ si eficient care incurajeaza interactiunea sociala pozitiva,

motivatia intrinseca si implicarea activa a elevului in Invatare.

C. Tematica la disciplina de specialitate

I. STATUTUL DE STIINTA AL SOCIOLOGIEI
1. Obiectul de studiu al sociologiei
2. Cunoasterea spontana §i cunoasterea stiintificd a vietii sociale
3. Functiile sociologiei
4. Perspective sociologice (orientari/curente): evolutionism, functionalism, conflictualism,
interactionism simbolic, structuralism.
II. METODOLOGIA CERCETARII SOCIOLOGICE
1. Etapele investigatiei sociologice
2. Metode de cercetare sociologica: ancheta sociologicd/sondajul de opinie, observatia, experimentul,
studiul documentelor sociale (analiza de continut), monografia
3. Tehnici si instrumente de cercetare sociologica: esantionarea, interviul, chestionarul
III. ORGANIZAREA SOCIALA
A. Structura sociala
1. Status si rol
2. Relatii si retele sociale
3. Grupuri sociale
4. Institutii si organizatii sociale: familia, scoala, biserica, statul, partidele politice, ONG-urile
B. Stratificarea sociala
1. Clase sociale: teorii ale formarii claselor sociale (Karl Marx, Max Weber)
2. Mobilitate sociald si profesionala
3. Inegalitatea sociala
4. Discriminarea
IV. AUTORITATE SI PUTERE
1.  Puterea politica
2. Tipuri de autoritate si tipuri de guvernare
3. Societatea civila
4.  Societatea democraticd, pluralismul si opinia publica
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5. Comportamentul politic: socializare politica, implicare si apatie civica, grupuri de interese si
grupuri de presiune

V.SOCIALIZAREA

1.  Rolul socializarii

2. Teorii ale socializarii

3. Tipuri de socializare: primara, secundara, continud, anticipativa, resocializare

4.  Agentii de socializare: familia, scoala, munca, grupul, mass-media

VI DEVIANTA SI CONFORMITATE

1. Acceptiuni sociologice ale deviantei

2.  Fenomene anomice: explicatii §i cauze

3. Tipuri de fenomene anomice: infractionalitatea, coruptia, sinuciderea, saracia, conflictele sociale

4.  Ordine si control social

C. Bibliografie la disciplina de specialitate
Raymond Boudon (coord.), ,,Tratat de sociologie”, Bucuresti, Ed. Humanitas, 1997
Septimiu Chelcea, loan Marginean, lon Cauc, ,,Cercetarea sociologicd. Metode si tehnici”, Deva, Ed.
Destin, 1998
Emile Durkheim, ,,Regulile metodei sociologice”, Bucuresti, Ed. Stiintifica si Enciclopedica, 1974
Anthony Giddens, ,,Sociologie”, Bucuresti, Ed. All, 2000
Traian Herseni, ,,Sociologie. Teoria generald a vietii sociale”, Bucuresti, Ed. Stiintifica si Enciclopedica,
1982
Petre Ilut, ,,Abordarea calitativa a socioumanului”, Iasi, Ed. Polirom, 1977
Achim Mihu, ,,Introducere in sociologie”, Cluj, Ed. Dacia, 1992
Iolanda Mitrofan, Nicolae Mitrofan, ,,Familia de la A la Z...”, Bucuresti, Ed. Stiintifica, 1991
Traian Rotariu, Petru Ilut, ,,Sociologie”, Cluj-Napoca, Ed. Mesagerul, 1996
Dumitru Sandu, ,,Sociologia tranzitiei. Valori si tipuri sociale in Roméania”, Bucuresti, Ed. Staff, 1996
Maria Voinea, ,,Sociologia familiei”, Bucuresti, Ed. Universitatii din Bucuresti, 1993
Max Weber, ,,Etica protestanta si spiritul capitalismului”, Bucuresti, Ed. Humanitas, 1995
Catalin Zamfir, Lazar Vlasceanu, ,,Dictionar de sociologie”, Bucuresti, Ed. Babel, 1993
***Dictionar de sociologie, Seria Larousse, Bucuresti, Ed. Univers Enciclopedic, 1996

NOTA: Bibliografia pentru disciplina de specialitate include manualele de Sociologie si Studii sociale
cuprinse in Catalogul manualelor scolare valabile in invatiméntul preuniversitar, in anul scolar in care
se sustine examenul.
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E. Tematica pentru didactica disciplinei de specialitate

Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Componentele Curriculumului national: planuri-cadru (trunchi comun, curriculum diferentiat,
curriculum la decizia scolii/ curriculum in dezvoltare locald), programe scolare; alti termeni de
referintd ai curriculumului national: arii curriculare, discipline, module. Manuale scolare si auxiliare
curriculare.

2. Proiectarea curriculumului la decizia scolii/ curriculumului in dezvoltare locald: aprofundare/
extindere/ optional ca disciplind noua.

3. Competentele predarii-invatarii-evaluarii la disciplinele socio-umane: competente generale, competente
specifice.

4. Proiectarea activitatii didactice: planificare calendaristica, proiectarea unitatii de invatare, proiectarea
de activitati de Invatare intra-, inter- si transdisciplinare.

Strategii didactice utilizate in procesul de predare-invatare-evaluare

1. Metode didactice: caracterizare, clasificare; utilizarea metodelor centrate pe elev/ tehnicilor de invatare
prin cooperare.

2. Forme de organizare a activitatii didactice: caracterizare, clasificare.

3. Mijloacele de invataimant utilizate in activitatea didactica: caracterizare, functii, clasificare.

4. Utilizarea tehnologiei informatiei §i comunicarii in construirea unor medii active de instruire.

III. Evaluarea procesului instructiv-educativ

Evaluarea de proces: obiective, caracterizare, functii, tipologie.

Metode de evaluare: caracterizare, tipologie.

Instrumente de evaluare: caracterizare, calitati (validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate).
Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare, reguli de proiectare,
modalitati de evaluare si de notare.
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NOTA

Elaborarea probelor scrise: proiectarea testului docimologic, matricea de specificatii.
Bibliografie pentru didactica disciplinei de specialitate

Ion Albulescu, Mirela Albulescu, ,,Didactica disciplinelor socio-umane”, Ed. Napoca Star, Cluj-
Napoca, 1999

Musata Bocos, Dana Jucan, ,,Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculum-ului. Repere
si instrumente didactice pentru formarea profesorilor”, Ed. Paralela 45, Pitesti, 2008

Lucian Ciolan, ,,fnvégarea integratd - fundamente pentru un curriculum transdisciplinar”, Ed. Polirom,
Tasi, 2008

Carmen Cretu, ,,Curriculum individualizat si personalizat”, Ed. Polirom, Iasi, 1998

Sorin Cristea, ,,Dictionar de termeni pedagogici”, E.D.P., Bucuresti, 1998

Constantin Cucos, ,,Pedagogie generala”, Ed. Polirom, Iasi, 2000

Constantin Cucos, ,,Psihopedagogie”, Ed. Polirom, Iasi, 2005

Louis D’Hainaut, ,Interdisciplinaritate si integrare”, in Programe de invatamant si educatie
permanentd, EDP, Bucuresti, 1981

Basarab Nicolescu, ,, Transdisciplinaritatea. Manifest”, Ed. Polirom, Iasi, 1999

Florina Otet, Nicoleta Litoiu, Sorin Spineanu-Dobrotd, ,,Ghid de evaluare pentru stiintele socio-
umane”, Ed. ProGnosis, Bucuresti, 2000

Paloma Petrescu, Viorica Pop, ,,Transdisciplinaritatea — o noud abordare a situatiilor de Invatare”,
Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2007

Adrian Stoica (coord.), ,,Evaluarea curenta si examenele”, Ed. ProGnosis, Bucuresti, 2001

Eugen Stoica (coord.), Marius Avram, Sorin Spineanu-Dobrota, Angela Tesileanu, ,,Ghid de evaluare
la disciplinele socio-umane”, Ed. ERC Press, Bucuresti, 2011

**%*2002, ,,Ghid metodologic pentru aplicarea programelor scolare din Aria curriculara Om si societate.
Invatamant liceal”, MEC — CNC, Ed. Aramis Print, Bucuresti

: Bibliografia pentru didactica de specialitate include planurile-cadru si programele scolare pentru

disciplina Sociologie valabile in anul scolar in care se sustine examenul.



